vom 06.07.2024 bis 07.07.2024 Ausrichter: Neuwieder SV 09 e.V. & SC Poseidon Koblenz e.V.

Rheinland-Meisterschaften 2024 Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.V.
in Neuwied

Wettkampf 41 - 400m Lagen weiblich - Masters

AK 30

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit Masters

1. und Rheinlandmeisterin der Masters

Janine Hof 1991/AK 30 ST Daaden-Wissen 07:36,21 297
100m: 01:47,59 (01:47,59) | 200m: 03:55,08 (02:07,49) | 300m: 05:51,25 (01:56,17) | 400m: 07:36,21 (01:44,96)

AK 35

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit Masters

1. und Rheinlandmeisterin der Masters

Annika Edrich 1987/AK 35 ST Daaden-Wissen 07:57,60 273
100m: 02:00,32 (02:00,32) | 200m: 04:02,71 (02:02,39) | 300m: 06:12,79 (02:10,08) | 400m: 07:57,60 (01:44,81)
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