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Abschnitt 4 - Sonntag 07.07.2024
  Einlass: 00:00 nach Abs.3 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.3 | Kampfrichtersitzung: 00:30 nach Abs.3
  Beginn: 01:00 nach Abs.3

Anzahl Meldungen, Abschnitt 4
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Hessischer Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 7)
Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.4
Rheingauer Schwimmclub 4067   0/  1   1/  0
Gesamt für den Verband    0/   1    1/  0

Schwimmverband Rheinland (LSV-Nr.: 10)
Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.4
Flipper Gerolstein 3613   6/  4  12/  2
SFC Nahetal 05 6072   5/  4   9/  0
SG Rhein-Mosel 7130  33/ 41  92/  8
SG Westerwald 4985   4/  3   7/  0
Sportfr. 09 Puderbach 3623   1/  0   1/  0
ST Daaden-Wissen 4990  11/  8  20/  3
TV 08 Baumbach 3629   7/  4  14/  1
TV 1848 Oberstein 3648   1/  0   1/  0
VfR Simmern 3659   8/  5  15/  2
White Sharks BKS e.V. 7162   9/  8  22/  2
Gesamt für den Verband   85/  77  193/ 18

Gesamtzahl der Meldungen
Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.4
Alle Vereine   85/  78  194/ 18
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Kampfgericht Abschnitt 4
Position Name Verein
Schiedsrichter 1 Inés Schuh SV Rheinland
Schiedsrichter 2 Andrea Künkler SV Rheinland
Starter 1 Joachim Ziegler SV Rheinland
Schwimmrichter 1 Katharina Dr. Bredenkötter TV 08 Baumbach
Schwimmrichter 2 Mario Wenzel 1. Koblenzer SV 03 (SG Rhein-Mosel)
Sprecher 1 Marc Hetzel SC Poseidon Koblenz (SG Rhein-Mosel)
Auswerter 1 Gaby Tank TuS Daun
Auswerter 2 Thomas Wald SC Poseidon Koblenz (SG Rhein-Mosel)
Protokollführer Thomas Wald SC Poseidon Koblenz (SG Rhein-Mosel)
Zeitmessung Susan Ganskow SC Poseidon Koblenz (SG Rhein-Mosel)

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichterobmann Michael Gensty TV 08 Baumbach
Zielrichter 1 Michael Bohn VfR Simmern
Zielrichter 2 Timo Brill White Sharks BKS e.V.
Zielrichter 3 Tobias Gensky SG Westerwald
Zielrichter 4 Patrick Mallmann 1. Koblenzer SV 03 (SG Rhein-Mosel)
Zielrichter 5 Thomas Pöppke SFC Nahetal 05

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Katharina Molitor Flipper Gerolstein
Zeitnehmer Bahn 1 Florian Koch TV 08 Baumbach
Zeitnehmer Bahn 2 Dora Schäfer White Sharks BKS e.V.
Zeitnehmer Bahn 3 Lena Krause SFC Nahetal 05
Zeitnehmer Bahn 4 Britta Koßmann Flipper Gerolstein
Zeitnehmer Bahn 5 Markus Kasper SSV Trier (SG Rhein-Mosel)
Zeitnehmer Bahn 6 Gertraud Schmitt Neuwieder SV 09 (SG Rhein-Mosel)
Reservezeitnehmer 1 Christopher Gärtner SG Westerwald

Zeitgericht 2
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Andreas Huhn VfR Simmern
Zeitnehmer Bahn 1 Ingo Jüngst 1. Koblenzer SV 03 (SG Rhein-Mosel)
Zeitnehmer Bahn 2 Annika Becher ST Daaden-Wissen
Zeitnehmer Bahn 3 Bashar Awad SC Poseidon Koblenz (SG Rhein-Mosel)
Zeitnehmer Bahn 4 Mona Gutberlet 1. Koblenzer SV 03 (SG Rhein-Mosel)
Zeitnehmer Bahn 5 Sabine Pilger VfR Simmern
Zeitnehmer Bahn 6 Christoph Ebener ST Daaden-Wissen
Reservezeitnehmer 1 Andrea Leiblein-Schädlich Flipper Gerolstein

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann Larissa Smolenski White Sharks BKS e.V.
Wenderichter Bahn 1 + 2 Larissa Smolenski White Sharks BKS e.V.
Wenderichter Bahn 3 + 4 Sandra Trapp VfR Simmern
Wenderichter Bahn 5 + 6 Jessica Nissen TV 08 Baumbach
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Kampfrichter zur Ausbildung
Position Name Verein
Schiedsrichter z.A. Sascha Höltz TV 08 Baumbach
Wenderichter z.A. Marietta Mößner TV 08 Baumbach
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Wettkampffolge für Abschnitt 4
Wettkampf 70 - 400m Freistil weiblich
Wettkampf 71 - 400m Freistil männlich
Wettkampf 72 - 400m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 73 - 400m Freistil männlich - Masters
Wettkampf 74 - 50m Brust weiblich
Wettkampf 75 - 50m Brust männlich
Wettkampf 76 - 50m Brust weiblich - Masters
Wettkampf 77 - 50m Brust männlich - Masters
Wettkampf 78 - 1500m Freistil weiblich
Wettkampf 79 - 1500m Freistil männlich
Wettkampf 80 - 50m Freistil weiblich (Finale)
Wettkampf 81 - 50m Freistil männlich (Finale)
Wettkampf 82 - 4x100m Lagen weiblich
Wettkampf 83 - 4x100m Lagen männlich
Wettkampf 84 - 4x100m Lagen weiblich - Masters
Wettkampf 85 - 4x100m Lagen männlich - Masters
Wettkampf 86 - 4x100m Lagen mixed - Masters

Wettkampf 70 - 400m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
2011: 06:47,00   2010: 06:37,00   2009: 06:27,00   2008: 06:17,00   2007: 06:07,00   2006 und älter: 05:37,00

Mehrkampf Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Alexia Lichtenwaldt 2014 TV 08 Baumbach 06:48,54 191

  100m: 01:35,40 (01:35,40) | 200m: 03:19,57 (01:44,17) | 300m: 05:07,36 (01:47,79) | 400m: 06:48,54 (01:41,18)
2. Marla Jüngt 2014 SG Rhein-Mosel 06:50,35 188

  100m: 01:40,26 (01:40,26) | 200m: 03:27,48 (01:47,22) | 300m: 05:11,86 (01:44,38) | 400m: 06:50,35 (01:38,49)
3. Johanna Nissen 2014 TV 08 Baumbach 07:08,01 166

  100m: 01:39,32 (01:39,32) | 200m: 03:30,41 (01:51,09) | 300m: 05:21,97 (01:51,56) | 400m: 07:08,01 (01:46,04)
4. Lena Schmidt 2014 ST Daaden-Wissen 07:41,05 133

  100m: 01:47,12 (01:47,12) | 200m: 03:48,58 (02:01,46) | 300m: 05:48,90 (02:00,32) | 400m: 07:41,05 (01:52,15)
5. Natalie Löwenstein 2014 SG Rhein-Mosel 07:53,74 122

  100m: 01:48,13 (01:48,13) | 200m: 03:49,43 (02:01,30) | 300m: 05:52,03 (02:02,60) | 400m: 07:53,74 (02:01,71)
6. Charlotte Müller 2014 SG Rhein-Mosel 08:01,69 116

  100m: 01:53,14 (01:53,14) | 200m: 04:00,25 (02:07,11) | 300m: 06:06,31 (02:06,06) | 400m: 08:01,69 (01:55,38)
7. Sophia Mathilda Adams 2014 SG Rhein-Mosel 08:18,63 105

  100m: 01:59,53 (01:59,53) | 200m: 04:14,25 (02:14,72) | 300m: 06:23,86 (02:09,61) | 400m: 08:18,63 (01:54,77)
8. Sophia Jede 2014 SG Rhein-Mosel 08:31,23 97

  100m: 02:00,06 (02:00,06) | 200m: 04:12,70 (02:12,64) | 300m: 06:24,71 (02:12,01) | 400m: 08:31,23 (02:06,52)

Mehrkampf Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Sarah Bredenkötter 2013 TV 08 Baumbach 06:00,13 279

  100m: 01:24,27 (01:24,27) | 200m: 02:57,35 (01:33,08) | 300m: 04:31,29 (01:33,94) | 400m: 06:00,13 (01:28,84)
2. Jasmin Brennecke 2013 SG Rhein-Mosel 06:25,71 227

  100m: 01:28,84 (01:28,84) | 200m: 03:04,36 (01:35,52) | 300m: 04:45,89 (01:41,53) | 400m: 06:25,71 (01:39,82)
3. Franziska Schädlich 2013 Flipper Gerolstein 07:06,48 168

  100m: 01:43,20 (01:43,20) | 200m: 03:34,56 (01:51,36) | 300m: 05:26,43 (01:51,87) | 400m: 07:06,48 (01:40,05)
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Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
4. Anna Lena Kirst 2013 White Sharks BKS e.V. 07:13,63 159

  100m: 01:43,73 (01:43,73) | 200m: 03:35,48 (01:51,75) | 300m: 05:27,25 (01:51,77) | 400m: 07:13,63 (01:46,38)
5. Leni Marie Preuß 2013 SG Rhein-Mosel 07:26,84 146

  100m: 01:43,15 (01:43,15) | 200m: 03:38,65 (01:55,50) | 300m: 05:38,30 (01:59,65) | 400m: 07:26,84 (01:48,54)
6. Tara Lotte Hausmann 2013 SG Rhein-Mosel 07:39,26 134

  100m: 01:48,77 (01:48,77) | 200m: 03:48,97 (02:00,20) | 300m: 05:48,74 (01:59,77) | 400m: 07:39,26 (01:50,52)
7. Sophia Zwar 2013 SG Rhein-Mosel 07:41,32 132

  100m: 01:48,17 (01:48,17) | 200m: 03:48,72 (02:00,55) | 300m: 05:49,07 (02:00,35) | 400m: 07:41,32 (01:52,25)
8. Mia Onischenko 2013 White Sharks BKS e.V. 08:23,57 102

  100m: 01:45,40 (01:45,40) | 200m: 03:59,32 (02:13,92) | 300m: 06:17,48 (02:18,16) | 400m: 08:23,57 (02:06,09)

Mehrkampf Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Eva Gensty 2012 TV 08 Baumbach 05:52,44 297

  100m: 01:20,64 (01:20,64) | 200m: 02:51,08 (01:30,44) | 300m: 04:23,03 (01:31,95) | 400m: 05:52,44 (01:29,41)
2. Angelina Hryshchenko 2012 White Sharks BKS e.V. 06:03,61 271

  100m: 01:22,02 (01:22,02) | 200m: 02:55,74 (01:33,72) | 300m: 04:31,96 (01:36,22) | 400m: 06:03,61 (01:31,65)
3. Carolina Pommer 2012 SG Rhein-Mosel 06:14,67 247

  100m: 01:28,01 (01:28,01) | 200m: 03:04,46 (01:36,45) | 300m: 04:42,33 (01:37,87) | 400m: 06:14,67 (01:32,34)
4. Sophie Winkens 2012 TV 08 Baumbach 06:20,69 236

  100m: 01:30,95 (01:30,95) | 200m: 03:07,67 (01:36,72) | 300m: 04:47,32 (01:39,65) | 400m: 06:20,69 (01:33,37)
5. Malva-Stine Trapp 2012 VfR Simmern 06:32,86 215

  100m: 01:33,20 (01:33,20) | 200m: 03:14,96 (01:41,76) | 300m: 04:57,64 (01:42,68) | 400m: 06:32,86 (01:35,22)
6. Laura Wagner 2012 SG Rhein-Mosel 06:46,19 194

  100m: 01:33,34 (01:33,34) | 200m: 03:19,34 (01:46,00) | 300m: 05:06,24 (01:46,90) | 400m: 06:46,19 (01:39,95)
7. Sophia Lynch 2012 VfR Simmern 07:09,73 164

  100m: 01:40,73 (01:40,73) | 200m: 03:32,48 (01:51,75) | 300m: 05:24,27 (01:51,79) | 400m: 07:09,73 (01:45,46)
8. Isabella Nguyen 2012 SG Rhein-Mosel 07:27,98 145

  100m: 01:40,97 (01:40,97) | 200m: 03:39,74 (01:58,77) | 300m: 05:41,03 (02:01,29) | 400m: 07:27,98 (01:46,95)
9. Lena Hermes 2012 Flipper Gerolstein 07:28,21 144

  100m: 01:43,93 (01:43,93) | 200m: 03:40,83 (01:56,90) | 300m: 05:40,20 (01:59,37) | 400m: 07:28,21 (01:48,01)
10. Wiktoria Szczyglowska 2012 SFC Nahetal 05 10:06,17 58

  100m: 02:18,51 (02:18,51) | 200m: 04:53,84 (02:35,33) | 300m: 07:36,52 (02:42,68) | 400m: 10:06,17 (02:29,65)

Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Fleur Valerius 2011 White Sharks BKS e.V. 04:55,48 505
  100m: 01:10,63 (01:10,63) | 200m: 02:25,86 (01:15,23) | 300m: 03:41,71 (01:15,85) | 400m: 04:55,48 (01:13,77)

2. Julia Awad 2011 SG Rhein-Mosel 06:38,06 206
  100m: 01:29,86 (01:29,86) | 200m: 03:12,89 (01:43,03) | 300m: 04:58,14 (01:45,25) | 400m: 06:38,06 (01:39,92)

Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Melina Stark 2010 SG Rhein-Mosel 05:27,31 371
  100m: 01:18,07 (01:18,07) | 200m: 02:43,66 (01:25,59) | 300m: 04:07,87 (01:24,21) | 400m: 05:27,31 (01:19,44)

2. Sophie Koßmann 2010 Flipper Gerolstein 05:45,53 316
  100m: 01:25,87 (01:25,87) | 200m: 02:56,93 (01:31,06) | 300m: 04:24,14 (01:27,21) | 400m: 05:45,53 (01:21,39)

3. Martha Luise Blum 2010 SG Rhein-Mosel 05:49,45 305
  100m: 01:22,60 (01:22,60) | 200m: 02:52,35 (01:29,75) | 300m: 04:25,31 (01:32,96) | 400m: 05:49,45 (01:24,14)



Rheinland-Meisterschaften 2024 Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.V.
vom 06.07.2024 bis 07.07.2024 Ausrichter: Neuwieder SV 09 e.V. & SC Poseidon Koblenz e.V.
in Neuwied

Seite 6

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
4. Sina Gensty 2010 TV 08 Baumbach 06:10,11 257

  100m: 01:22,60 (01:22,60) | 200m: 02:57,69 (01:35,09) | 300m: 04:35,24 (01:37,55) | 400m: 06:10,11 (01:34,87)
5. Jolie Wenzel 2010 SG Rhein-Mosel 06:34,64 212

  100m: 01:31,11 (01:31,11) | 200m: 03:13,96 (01:42,85) | 300m: 04:56,10 (01:42,14) | 400m: 06:34,64 (01:38,54)

abgemeldet
Lisa Schmidt 2010 ST Daaden-Wissen

Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Emma Pretz 2009 SG Rhein-Mosel 05:11,30 432
  100m: 01:12,06 (01:12,06) | 200m: 02:31,82 (01:19,76) | 300m: 03:52,59 (01:20,77) | 400m: 05:11,30 (01:18,71)

2. Teresa Steinbach 2009 White Sharks BKS e.V. 05:22,76 387
  100m: 01:13,34 (01:13,34) | 200m: 02:35,41 (01:22,07) | 300m: 03:59,04 (01:23,63) | 400m: 05:22,76 (01:23,72)

3. Lisanne Zoe Haas 2009 SG Rhein-Mosel 05:50,64 302
  100m: 01:20,78 (01:20,78) | 200m: 02:52,51 (01:31,73) | 300m: 04:23,94 (01:31,43) | 400m: 05:50,64 (01:26,70)

4. Lenja Elpers 2009 SG Westerwald 06:14,25 248
  100m: 01:30,00 (01:30,00) | 200m: 03:06,96 (01:36,96) | 300m: 04:44,72 (01:37,76) | 400m: 06:14,25 (01:29,53)

Jahrgang 2008
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Mara-Emely Kremer 2008 SG Rhein-Mosel 05:05,39 457
  100m: 01:10,63 (01:10,63) | 200m: 02:27,66 (01:17,03) | 300m: 03:47,80 (01:20,14) | 400m: 05:05,39 (01:17,59)

2. Nena Marie Schübel 2008 SG Rhein-Mosel 05:46,48 313
  100m: 01:19,53 (01:19,53) | 200m: 02:49,07 (01:29,54) | 300m: 04:19,17 (01:30,10) | 400m: 05:46,48 (01:27,31)

Jahrgang 2007
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Leonie Sünnen 2007 Flipper Gerolstein 05:25,66 377
  100m: 01:19,80 (01:19,80) | 200m: 02:37,13 (01:17,33) | 300m: 04:02,42 (01:25,29) | 400m: 05:25,66 (01:23,24)

2. Jule Sünnen 2007 Flipper Gerolstein 05:40,43 330
  100m: 01:16,11 (01:16,11) | 200m: 02:43,62 (01:27,51) | 300m: 04:12,66 (01:29,04) | 400m: 05:40,43 (01:27,77)

3. Emelie Braun 2007 TV 08 Baumbach 05:45,57 316
  100m: 01:18,48 (01:18,48) | 200m: 02:47,10 (01:28,62) | 300m: 04:17,07 (01:29,97) | 400m: 05:45,57 (01:28,50)

Jahrgang 2006

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
abgemeldet
Juli Clara Schmell 2006 SG Rhein-Mosel

Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Rheinlandmeisterin

Fleur Valerius 2011 White Sharks BKS e.V. 04:55,48 505
  100m: 01:10,63 (01:10,63) | 200m: 02:25,86 (01:15,23) | 300m: 03:41,71 (01:15,85) | 400m: 04:55,48 (01:13,77)

2. Mara-Emely Kremer 2008 SG Rhein-Mosel 05:05,39 457
  100m: 01:10,63 (01:10,63) | 200m: 02:27,66 (01:17,03) | 300m: 03:47,80 (01:20,14) | 400m: 05:05,39 (01:17,59)
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Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
3. Emma Pretz 2009 SG Rhein-Mosel 05:11,30 432

  100m: 01:12,06 (01:12,06) | 200m: 02:31,82 (01:19,76) | 300m: 03:52,59 (01:20,77) | 400m: 05:11,30 (01:18,71)
4. Teresa Steinbach 2009 White Sharks BKS e.V. 05:22,76 387

  100m: 01:13,34 (01:13,34) | 200m: 02:35,41 (01:22,07) | 300m: 03:59,04 (01:23,63) | 400m: 05:22,76 (01:23,72)
5. Leonie Sünnen 2007 Flipper Gerolstein 05:25,66 377

  100m: 01:19,80 (01:19,80) | 200m: 02:37,13 (01:17,33) | 300m: 04:02,42 (01:25,29) | 400m: 05:25,66 (01:23,24)
6. Melina Stark 2010 SG Rhein-Mosel 05:27,31 371

  100m: 01:18,07 (01:18,07) | 200m: 02:43,66 (01:25,59) | 300m: 04:07,87 (01:24,21) | 400m: 05:27,31 (01:19,44)
7. Jule Sünnen 2007 Flipper Gerolstein 05:40,43 330

  100m: 01:16,11 (01:16,11) | 200m: 02:43,62 (01:27,51) | 300m: 04:12,66 (01:29,04) | 400m: 05:40,43 (01:27,77)
8. Sophie Koßmann 2010 Flipper Gerolstein 05:45,53 316

  100m: 01:25,87 (01:25,87) | 200m: 02:56,93 (01:31,06) | 300m: 04:24,14 (01:27,21) | 400m: 05:45,53 (01:21,39)
9. Emelie Braun 2007 TV 08 Baumbach 05:45,57 316

  100m: 01:18,48 (01:18,48) | 200m: 02:47,10 (01:28,62) | 300m: 04:17,07 (01:29,97) | 400m: 05:45,57 (01:28,50)
10. Nena Marie Schübel 2008 SG Rhein-Mosel 05:46,48 313

  100m: 01:19,53 (01:19,53) | 200m: 02:49,07 (01:29,54) | 300m: 04:19,17 (01:30,10) | 400m: 05:46,48 (01:27,31)
11. Martha Luise Blum 2010 SG Rhein-Mosel 05:49,45 305

  100m: 01:22,60 (01:22,60) | 200m: 02:52,35 (01:29,75) | 300m: 04:25,31 (01:32,96) | 400m: 05:49,45 (01:24,14)
12. Lisanne Zoe Haas 2009 SG Rhein-Mosel 05:50,64 302

  100m: 01:20,78 (01:20,78) | 200m: 02:52,51 (01:31,73) | 300m: 04:23,94 (01:31,43) | 400m: 05:50,64 (01:26,70)
13. Sina Gensty 2010 TV 08 Baumbach 06:10,11 257

  100m: 01:22,60 (01:22,60) | 200m: 02:57,69 (01:35,09) | 300m: 04:35,24 (01:37,55) | 400m: 06:10,11 (01:34,87)
14. Lenja Elpers 2009 SG Westerwald 06:14,25 248

  100m: 01:30,00 (01:30,00) | 200m: 03:06,96 (01:36,96) | 300m: 04:44,72 (01:37,76) | 400m: 06:14,25 (01:29,53)
15. Jolie Wenzel 2010 SG Rhein-Mosel 06:34,64 212

  100m: 01:31,11 (01:31,11) | 200m: 03:13,96 (01:42,85) | 300m: 04:56,10 (01:42,14) | 400m: 06:34,64 (01:38,54)
16. Julia Awad 2011 SG Rhein-Mosel 06:38,06 206

  100m: 01:29,86 (01:29,86) | 200m: 03:12,89 (01:43,03) | 300m: 04:58,14 (01:45,25) | 400m: 06:38,06 (01:39,92)
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Schwimm-Mehrkampf - Delfin - Jg. 2012, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Delfin" 2024 - Jg. 2012

Eva Gensty  2012 TV 08 Baumbach  1393 
  Wk 5 - 50m Delfin-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:50,13  345 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:03,14  326 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:52,44  297 
  Wk 53 - 100m Schmetterling weiblich - Zeit: 01:27,61  253 
  Wk 21 - 200m Schmetterling weiblich - Zeit: 03:38,84  172 



Rheinland-Meisterschaften 2024 Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.V.
vom 06.07.2024 bis 07.07.2024 Ausrichter: Neuwieder SV 09 e.V. & SC Poseidon Koblenz e.V.
in Neuwied

Seite 9

Schwimm-Mehrkampf - Rücken - Jg. 2014, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Rücken" 2024 - Jg. 2014

Johanna Nissen  2014 TV 08 Baumbach  699 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:08,01  166 
  Wk 3 - 50m Rücken-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:14,11  144 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:01,71  142 
  Wk 17 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 04:03,38  129 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:56,76  118 
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Schwimm-Mehrkampf - Rücken - Jg. 2013, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Rücken" 2024 - Jg. 2013

Sarah Bredenkötter  2013 TV 08 Baumbach  1439 
  Wk 3 - 50m Rücken-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:52,36  408 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:11,65  284 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:00,13  279 
  Wk 17 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:16,50  246 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:34,56  222 
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Schwimm-Mehrkampf - Rücken - Jg. 2012, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Rücken" 2024 - Jg. 2012

Sophie Winkens  2012 TV 08 Baumbach  779 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:20,69  236 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:42,24  182 
  Wk 17 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:40,76  173 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:48,84  146 
  Wk 3 - 50m Rücken-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:50,39  42 
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Schwimm-Mehrkampf - Brust - Jg. 2014, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Brust" 2024 - Jg. 2014

Alexia Lichtenwaldt  2014 TV 08 Baumbach  1039 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:00,20  345 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:48,54  191 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:45,85  174 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:07,40  171 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:58,40  158 

2. Natalie Löwenstein  2014 SG Rhein-Mosel  990 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:01,83  318 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:53,55  204 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:51,53  190 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:54,15  156 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:53,74  122 

3. Charlotte Müller  2014 SG Rhein-Mosel  858 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:05,60  267 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:04,64  177 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:55,20  154 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 02:02,23  144 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 08:01,69  116 

4. Sophia Jede  2014 SG Rhein-Mosel  519 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:21,53  138 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 02:19,48  97 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:34,13  97 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 08:31,23  97 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 05:06,12  90 
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Schwimm-Mehrkampf - Brust - Jg. 2013, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Brust" 2024 - Jg. 2013

Leni Marie Preuß  2013 SG Rhein-Mosel  1105 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:00,35  342 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:40,60  242 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:48,49  206 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:47,77  169 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:26,84  146 

2. Franziska Schädlich  2013 Flipper Gerolstein  1038 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:00,20  345 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:59,65  189 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:56,02  168 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:48,33  168 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:06,48  168 

3. Mia Onischenko  2013 White Sharks BKS e.V.  819 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:07,69  243 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:55,57  170 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:12,05  162 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:01,61  142 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 08:23,57  102 
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Schwimm-Mehrkampf - Brust - Jg. 2012, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Brust" 2024 - Jg. 2012

Laura Wagner  2012 SG Rhein-Mosel  1418 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:55,85  432 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:27,72  290 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:39,17  270 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:25,24  232 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:46,19  194 

2. Lena Hermes  2012 Flipper Gerolstein  1095 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:57,69  393 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:52,84  206 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:51,86  188 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:50,31  164 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:28,21  144 

3. Malva-Stine Trapp  2012 VfR Simmern  993 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:07,60  243 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:32,86  215 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:00,50  187 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:41,18  185 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:57,29  163 

4. Wiktoria Szczyglowska  2012 SFC Nahetal 05  173 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:42,66  115 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 10:06,17  58 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
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Schwimm-Mehrkampf - Kraul - Jg. 2014, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Kraul" 2024 - Jg. 2014

Marla Jüngt  2014 SG Rhein-Mosel  994 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:53,25  261 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:12,71  200 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:50,35  188 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:30,55  186 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:52,62  159 

2. Sophia Mathilda Adams  2014 SG Rhein-Mosel  785 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:56,75  216 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:33,65  168 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:28,95  157 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:03,42  139 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 08:18,63  105 

3. Lena Schmidt  2014 ST Daaden-Wissen  717 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:23,61  170 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:34,41  164 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:06,94  133 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:41,05  133 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:09,72  117 
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Schwimm-Mehrkampf - Kraul - Jg. 2013, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Kraul" 2024 - Jg. 2013

Jasmin Brennecke  2013 SG Rhein-Mosel  1334 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:50,58  306 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:19,42  276 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:14,79  271 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:58,12  254 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:25,71  227 

2. Anna Lena Kirst  2013 White Sharks BKS e.V.  809 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:17,16  187 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:32,55  174 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:13,63  159 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:55,08  154 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:06,32  135 

3. Sophia Zwar  2013 SG Rhein-Mosel  763 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:59,53  186 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:34,74  162 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:00,17  144 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:37,43  139 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:41,32  132 

4. Tara Lotte Hausmann  2013 SG Rhein-Mosel  733 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:35,30  159 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:29,60  156 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:03,83  150 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:06,06  134 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:39,26  134 
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Schwimm-Mehrkampf - Kraul - Jg. 2012, weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Rheinland-SMK-Siegerin "Kraul" 2024 - Jg. 2012

Angelina Hryshchenko  2012 White Sharks BKS e.V.  1635 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:11,81  373 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:47,76  363 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:43,86  326 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:07,95  302 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:03,61  271 

2. Carolina Pommer  2012 SG Rhein-Mosel  1306 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:19,76  272 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:14,53  272 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:55,44  266 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:54,15  249 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:14,67  247 

3. Isabella Nguyen  2012 SG Rhein-Mosel  796 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:31,50  180 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:49,32  166 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 01:02,53  162 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:27,98  145 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:35,59  143 

4. Sophia Lynch  2012 VfR Simmern  723 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich (SMK) - Zeit: 00:56,76  216 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:20,57  178 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:34,22  165 
  Wk 70 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:09,73  164 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
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