vom 21.03.2026 bis 22.03.2026 Ausrichter: IG Schwimmen Rheinland-Pfal

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 2026 Veranstalter: IG Schwimmen Rheinland-Pfal
in Saarbrlicken

Wettkampf 39 - 400m Freistil mannlich - offen, Jahrgang. SMK
Pflichtzeiten

2013: 05:34,11 2012: 05:20,74 2011:05:10,72 2010: 05:05,22 2009: 05:02,20 2008: 04:57,76
2007 und alter: 04:49,55

WICHTIGER HINWEIS: Der Wettkampf wird in Doppelbahnbelegung geschwommen. Der
GERADE(schnellere) Lauf startet als erstes und schwimmt auf der LINKEN Bahnenseite, der UNGERADE
(langsamere) Lauf startet ca. 30 Sekunden spater und schwimmt auf der RECHTEN Bahnseite.

Es erfolgt Handzeithahme.

Lauf 1/12 -ca. 17:41 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Leo Blum 2016 SG EWR Rheinhessen-Mainz 08:07,39
Bahn 4 Gabriel Pahlke 2016 SG EWR Rheinhessen-Mainz 07:18,85
Bahn 5 Maximilian Schindler 2016 1. Schwimmverein Blau-Weiss Pirmasens 07:27,56

Lauf 2/12 -ca. 17:41 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 2 Jonas Eberle 2016 SC Neustadt/Weinstralie 06:51,67
Bahn 3 Elia Makeev 2014 Aquakids Kaiserslautern 06:49,51
Bahn 4 Fabian Koch 2016 TV 08 Baumbach 06:40,15
Bahn 5 Emil Smolenschi 2015 White Sharks BKS e.V. 06:44,29
Bahn 6 Kerem Akgln 2016 TV 08 Baumbach 06:50,97
Bahn 7 Bjarne Nissen 2016 TV 08 Baumbach 07:11,37

Lauf 3/12 -ca. 17:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Hugo Hackel 2016 SC Worth 06:35,51
Bahn 2 Lars Richter 2015 SC Worth 06:31,39
Bahn 3 Yiyi Liu 2015 SG Rhein-Mosel 06:19,66
Bahn 4 Maximilian Lopka 2014 1. SSV Ingelheim 1966 06:12,95
Bahn 5 Henrick Strauss 2015 TV 08 Baumbach 06:15,55
Bahn 6 Tilo Muller 2015 Mainzer Schwimmverein 01 06:24,20
Bahn 7 Moritz Bohn 2015 VR Simmern 06:33,01
Bahn 8 Thomas Pashov 2015 SSV Mutterstadt 06:38,74
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vom 21.03.2026 bis 22.03.2026
in Saarbriicken

[RheinIand-PfaIz-Meisterschaften 2026

Ausrichter: IG Schwimmen Rheinland-Pfal

Veranstalter: IG Schwimmen Rheinland-Pfa%

noch Wettkampf 39 - 400m Freistil mannlich - offen, Jahrgang, SMK

Lauf 4/12 -ca. 17:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Samuel Attig 2014 SG Worms 06:11,91
Bahn 2 Jay Kamol Kriengsakpichit 2015 Frankenthaler SV 1897 06:04,42
Bahn 3 Alexander Kritter 2015 SC Neustadt/Weinstralle 05:56,17
Bahn 4 Robert J Mallory 2015 Aquakids Kaiserslautern 05:51,50
Bahn 5 Emil Freund 2014 TV 08 Baumbach 05:52,60
Bahn 6 Leonidas Ishikow 2014 SG EWR Rheinhessen-Mainz 05:56,82
Bahn 7 Artem Yatsiuk 2014 SFC Nahetal 05 06:11,47
Bahn 8 Oskar Kohler 2016 SG EWR Rheinhessen-Mainz 06:12,52
Lauf 5/12 - ca. 17:55 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ben Eschbach 2014 Kaiserslauterer SK 05:46,00
Bahn 2 Tim Hinkelbein 2013 Frankenthaler SV 1897 05:44,01
Bahn 3 Mattis Harnau 2013 Frankenthaler SV 1897 05:35,53
Bahn 4 Maximilian Hagele 2012 SG Worms 05:31,61
Bahn 5 Jayden Werwein 2014 Ludwigshafener SV 05:34,79
Bahn 6 Julian Kranz 2014 Schwimmclub Delphin Grinstadt 05:40,94
Bahn 7 Arne Gensty 2014 SG Rhein-Mosel 05:44,75
Bahn 8 Patrice Poppke 2014 SFC Nahetal 05 05:47,64
Lauf 6/12 - ca. 17:55 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Severin Freyberg 2014 SG Worms 05:29,42
Bahn 2 Lasse Ebener 2014 ST Daaden-Wissen 05:24,32
Bahn 3 Ottokar Musial 2012 SG Worms 05:18,29
Bahn 4 Patrick Spiller 2012 Schwimm-Team Bingerbrick 05:15,62
Bahn 5 Jonathan Baeller 2012 SC Neustadt/Weinstralte 05:17,70
Bahn 6 Sebastian Wittmann 2013 SC Neustadt/Weinstralte 05:23,99
Bahn 7 Filip Glura 2015 SG Rhein-Mosel 05:27,61
Bahn 8 Paul Zengerle 2013 Frankenthaler SV 1897 05:31,04
Lauf7/12 -ca. 18:01 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Benjamin Gorgas 2013 Mainzer Schwimmverein 01 05:10,30
Bahn 2 Nathaniel Obergfell 2012 Kaiserslauterer SK 05:07,39
Bahn 3 Nikita Ollek 2010 SG Worms 05:02,66
Bahn 4 Theodor Koéhler 2013 SG EWR Rheinhessen-Mainz 05:00,48
Bahn 5 Tobias Koch 2014 TV 08 Baumbach 05:01,87
Bahn 6 Joel Grabowski 2010 SG Rhein-Mosel 05:03,95
Bahn 7 Younes Dejon 2011 Schwimm-Team Bingerbrick 05:09,96
Bahn 8 Marlon Bohn 2012 VR Simmern 05:12,43
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vom 21.03.2026 bis 22.03.2026
in Saarbriicken

[RheinIand-PfaIz-Meisterschaften 2026

Ausrichter: IG Schwimmen Rheinland-Pfal

Veranstalter: IG Schwimmen Rheinland-Pfa%

noch Wettkampf 39 - 400m Freistil mannlich - offen, Jahrgang, SMK

Lauf 8/12 -ca. 18:01 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 David Escobar 2010 Mainzer Schwimmverein 01 05:00,04
Bahn 2 Maxim Stuckert 2009 Schwimm-Team Bingerbriick 04:59,69
Bahn 3 Hugo Seither 2011 1. Schwimmverein Blau-Weiss Pirmasens 04:56,71
Bahn 4 Paul Muller 2012 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:55,00
Bahn 5 Jon Eschbach 2011 Kaiserslauterer SK 04:55,31
Bahn 6 Moritz Mand 2011 SG Rhein-Mosel 04:59,08
Bahn 7 Emil Ziener 2010 Schwimm-Team Bingerbrick 05:00,00
Bahn 8 Joos Zimmermann 2013 SG EWR Rheinhessen-Mainz 05:00,41
Lauf 9/12 - ca. 18:06 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Patrick Bartak-Petry 2010 SG Rhein-Mosel 04:53,39
Bahn 2 Alex Risvanoglu 2012 Aquakids Kaiserslautern 04:51,73
Bahn 3 Pascal Thel 2008 SG Rhein-Mosel 04:49,51
Bahn 4 Fabian Rudorf 2005 VR Simmern 04:48,02
Bahn 5 Johannes Titze 2010 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:49,07
Bahn 6 Maximilian Lang 2012 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:49,91
Bahn 7 Benjamin Bork 2011 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:52,26
Bahn 8 Wolf Garsuch 2010 SC Neustadt/Weinstralte 04:53,52
Lauf 10/12 - ca. 18:06 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Samuel Nitschke 2011 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:47,49
Bahn 2 Oleksandr Kudliak 2007 Frankenthaler SV 1897 04:45,58
Bahn 3 Markus Wald 2008 Frankenthaler SV 1897 04:43,59
Bahn 4 Artur Dietz 2009 TV Bad Bergzabern 04:42,53
Bahn 5 Noah Déring 2005 TPSV Enkenbach 04:43,09
Bahn 6 Linas Antonius Orth 2004 SC Neustadt/Weinstralte 04:43,62
Bahn 7 Liam Hughes 2011 Aquakids Kaiserslautern 04:46,46
Bahn 8 Georgian Mocanu 2010 SG Worms 04:47,80
Lauf 11/12 -ca. 18:11 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Zygimantas Songaila 2011 Schwimmclub Delphin Griinstadt 04:41,14
Bahn 2 Noah Leibert 2010 Kaiserslauterer SK 04:37,91
Bahn 3 Aaron Damian Frank 2010 Frankenthaler SV 1897 04:36,19
Bahn 4 Maxime Ehses 2009 SG Rhein-Mosel 04:32,22
Bahn 5 Jonas Balzer 2009 Kaiserslauterer SK 04:32,60
Bahn 6 Til Schwaller 2008 SG Worms 04:37,31
Bahn 7 Jan Schneider 2010 Kaiserslauterer SK 04:39,84
Bahn 8 Jakob Kugeler 2011 Mainzer Schwimmverein 01 04:41,78
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vom 21.03.2026 bis 22.03.2026
in Saarbriicken

[RheinIand-PfaIz-Meisterschaften 2026

Ausrichter: IG Schwimmen Rheinland-Pfal

Veranstalter: IG Schwimmen Rheinland-Pfa%

noch Wettkampf 39 - 400m Freistil mannlich - offen, Jahrgang, SMK
Lauf 12/12 -ca. 18:11 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Yannik Nowak 2008 SG Rhein-Mosel 04:31,20
Bahn 2 Felix Wagner 2008 Kaiserslauterer SK 04:30,44
Bahn 3 Levii Pilger 2008 SG Rhein-Mosel 04:21,69
Bahn 4 Nathanael Doll 2005 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:09,89
Bahn 5 Erik Salewsky 2008 SG Rhein-Mosel 04:16,47
Bahn 6 Jaron Goétz 2006 WSV Speyer 04:27,82
Bahn 7 Roman Kaisler 2011 SG EWR Rheinhessen-Mainz 04:30,60
Bahn 8 Omer Burak Yildirim 2013 SG Rhein-Mosel 04:32,22
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