Rheinland-Meisterschaften 2026 Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.
vom 20.06.2026 bis 21.06.2026 Ausrichter: SSV Trier & TG Konz
in Trier

Wettkampf 70 - 400m Freistil weiblich

Pflichtzeiten

2013: 06:47,00 2012: 06:37,00 2011: 06:27,00 2010: 06:17,00 2009: 06:07,00 2008 und alter: 05:37,00
DOPPELBAHNBELEGUNG:

Der Wettkampf wird in Doppelbahnbelegung durchgefiihrt. Die Laufe starten zeitversetzt (ca. 20 Sekunden). Dabei startet der
GERADE Lauf (Lauf 2, 4, ...) als erstes und schwimmt auf der LINKEN Seite (vom Startblock aus gesehen), im Anschluss startet der

UNGERADE Lauf (Lauf 1, 3, ... ) und schwimmt auf der RECHTEN Seite (vom Startblock aus gesehen). Die Bahnhélfte ist tber die
ganze Distanz einzuhalten.

Es erfolgt Handzeitnahme

Lauf 1/11 -ca. 13:53 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 4 Nayla Quint-Muller 2010 White Sharks BKS e.V. 00:00,00
Bahn 5 Mariella Hawranke 2014 White Sharks BKS e.V. 00:00,00
Bahn 6 Eleni Zejewski 2016 TV 08 Baumbach 00:00,00

Lauf 2/11 - ca. 13:53 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Emily Neceaev 2014 SFC Nahetal 05 09:18,00
Bahn 4 Dea Hoxha 2016 SFC Nahetal 05 09:11,54
Bahn 5 Lotta Schaufler 2015 SG Rhein-Mosel 08:24,71
Bahn 6 Lea Gonitzke 2015 SG Rhein-Mosel 08:40,33
Bahn 7 Olivia Neceaev 2016 SFC Nahetal 05 09:15,71
Bahn 8 Lena Maucher 2015 SFC Nahetal 05 09:21,06

Lauf 3/11 -ca. 14:02 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Zoé Dilly 2014 SFC Nahetal 05 07:52,69
Bahn 4 Johanna Pommer 2016 SG Rhein-Mosel 07:30,04
Bahn 5 Laura Pizzardini 2015 TG Konz 1885 07:15,82
Bahn 6 Matilda Steffenfauseweh 2016 SG Rhein-Mosel 07:19,78
Bahn 7 Malea Eckes 2016 SFC Nahetal 05 07:41,18
Bahn 8 Charlotte Chmieleck 2014 SG Westerwald 08:00,00

Lauf 4/11 - ca. 14:02 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Luisa Pitz 2015 SG Rhein-Mosel 07:08,77
Bahn 4 Sophia Thielen 2015 SG Rhein-Mosel 07:05,61
Bahn 5 Lilli Goeres 2016 White Sharks BKS e.V. 06:54,21
Bahn 6 Marie Lunkenheimer 2014 SFC Nahetal 05 07:02,81
Bahn 7 Aniko Petri 2014 White Sharks BKS e.V. 07:06,82
Bahn 8 Anette Kin 2014 SFC Nahetal 05 07:10,68

Lauf 5/11 -ca. 14:10 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Merle Preuf} 2016 SG Rhein-Mosel 06:51,47
Bahn 4 Maria Schwab 2015 VIR Simmern 06:43,48
Bahn 5 Jasmina Botic 2013 VR Simmern 06:41,44
Bahn 6 Matilda Bitter 2015 SG Rhein-Mosel 06:42,80
Bahn 7 Jette Goldenstein 2014 SG Rhein-Mosel 06:50,03
Bahn 8 Yasmine Zirmi 2015 SG Rhein-Mosel 06:53,83



Rheinland-Meisterschaften 2026
vom 20.06.2026 bis 21.06.2026

in Trier

Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.
Ausrichter: SSV Trier & TG Konz

noch Wettkampf 70 - 400m Freistil weiblich
Lauf 6/11 -ca. 14:10 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Yannika Heseler 2015 SG Rhein-Mosel 06:39,44
Bahn 4 Mila Fandel 2013 Flipper Gerolstein 06:35,74
Bahn 5 Emma Stoffel 2015 TG Konz 1885 06:32,33
Bahn 6 Sophia Jede 2014 SG Rhein-Mosel 06:32,88
Bahn 7 Hannah Palm 2015 SG Rhein-Mosel 06:38,89
Bahn 8 Julia Stein 2014 SFC Nahetal 05 06:41,36
Lauf 7/11 -ca. 14:17 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Maria Eliseev 2015 TV 08 Baumbach 06:27,77
Bahn 4 Sophia Mathilda Adams 2014 SG Rhein-Mosel 06:18,06
Bahn 5 Johanna Nissen 2014 TV 08 Baumbach 06:16,49
Bahn 6 Luana Serra 2013 TG Konz 1885 06:16,54
Bahn 7 Isabella Nguyen 2012 SG Rhein-Mosel 06:19,06
Bahn 8 Lena Hermes 2012 Flipper Gerolstein 06:28,45
Lauf 8/11 -ca. 14:17 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Leonie Muuf} 2016 TV 08 Baumbach 06:13,98
Bahn 4 Paula Klaeren 2015 SG Rhein-Mosel 06:11,10
Bahn 5 Leni Marie Preul? 2013 SG Rhein-Mosel 06:09,95
Bahn 6 Lilly Faber 2012 SG Rhein-Mosel 06:10,03
Bahn 7 Nora Pokorni 2014 TG Konz 1885 06:12,99
Bahn 8 Sanarah Merkelbach 2012 SFC Nahetal 05 06:15,41
Lauf 9/11 - ca. 14:24 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Natalie Lowenstein 2014 SG Rhein-Mosel 06:08,96
Bahn 4 Constanze Krah 2011 SG Westerwald 06:07,04
Bahn 5 Lara Piroth 2012 VR Simmern 05:58,58
Bahn 6 Leni Schafer 2014 VIR Simmern 06:06,61
Bahn 7 Malva-Stine Trapp 2012 VR Simmern 06:07,06
Bahn 8 Wiktoria Szczyglowska 2012 SFC Nahetal 05 06:09,55
Lauf 10/11 - ca. 14:24 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 |da Becker 2011 VIR Simmern 05:52,83
Bahn 4 Marla Jiingt 2014 SG Rhein-Mosel 05:48,71
Bahn 5 Laura Wagner 2012 SG Rhein-Mosel 05:39,63
Bahn 6 Maria Kriwega 2009 SG Rhein-Mosel 05:45,81
Bahn 7 Luise Stein 2011 SFC Nahetal 05 05:51,61
Bahn 8 Leyna Sophia Weber 2009 VIR Simmern 05:57,15
Lauf 11/11 - ca. 14:30 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Kim Lucy Hausmann 2011 SG Rhein-Mosel 05:22,72
Bahn 4 Sophie KoBmann 2010 Flipper Gerolstein 05:16,04
Bahn 5 Emma Pretz 2009 SG Rhein-Mosel 05:06,30
Bahn 6 Mara-Emely Kremer 2008 SG Rhein-Mosel 05:11,71
Bahn 7 Elena Wald 2010 SG Rhein-Mosel 05:22,14
Bahn 8 Kathrin Wald 2008 SG Rhein-Mosel 05:23,67
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