Rheinland-Meisterschaften 2026 Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.
vom 20.06.2026 bis 21.06.2026 Ausrichter: SSV Trier & TG Konz
in Trier

Wettkampf 71 - 400m Freistil mannlich

Pflichtzeiten

2013: 06:23,00 2012: 06:13,00 2011: 06:03,00 2010: 05:53,00 2009: 05:43,00 2008 und alter: 05:22,00
DOPPELBAHNBELEGUNG:

Der Wettkampf wird in Doppelbahnbelegung durchgefiihrt. Die Laufe starten zeitversetzt (ca. 20 Sekunden). Dabei startet der
GERADE Lauf (Lauf 2, 4, ...) als erstes und schwimmt auf der LINKEN Seite (vom Startblock aus gesehen), im Anschluss startet der

UNGERADE Lauf (Lauf 1, 3, ... ) und schwimmt auf der RECHTEN Seite (vom Startblock aus gesehen). Die Bahnhélfte ist tber die
ganze Distanz einzuhalten.

Es erfolgt Handzeitnahme

Lauf 1/8 -ca. 14:41 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Kilian Schulz 2016 White Sharks BKS e.V. 00:00,00
Bahn 4 Leon Dunst 2015 TV 08 Baumbach 07:35,54
Bahn 5 David Hollmann 2016 SG Rhein-Mosel 07:08,94
Bahn 6 Simon Ziegler 2014 ST Daaden-Wissen 07:26,03
Bahn 7 Lasse Jung 2014 SG Westerwald 07:53,92
Bahn 8 Lukas Stahl 2015 ST Daaden-Wissen 00:00,00

Lauf 2/8 -ca. 14:41 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Paul Lisniak 2015 SG Rhein-Mosel 06:42,51
Bahn 4 Jonathan Heyen 2015 White Sharks BKS e.V. 06:39,24
Bahn 5 Kerem Akgtin 2016 TV 08 Baumbach 06:35,44
Bahn 6 Nevin Subasic 2014 TV 08 Baumbach 06:36,74
Bahn 7 Bjarne Nissen 2016 TV 08 Baumbach 06:39,76
Bahn 8 Clemens Chmieleck 2014 SG Westerwald 07:04,55

Lauf 3/8 - ca. 14:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Moritz Bohn 2015 VR Simmern 06:29,17
Bahn 4 Noah Forster 2014 VR Simmern 06:18,72
Bahn 5 Henrick Strauss 2015 TV 08 Baumbach 06:11,76
Bahn 6 Yiyi Liu 2015 SG Rhein-Mosel 06:16,78
Bahn 7 Moritz Ludwig 2015 SG Rhein-Mosel 06:28,66
Bahn 8 Fabian Koch 2016 TV 08 Baumbach 06:30,02

Lauf 4/8 -ca. 14:48 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 3 Aaron Weicht 2013 SG Rhein-Mosel 06:01,90
Bahn 4 Maximilian Schafer 2014 VR Simmern 06:01,75
Bahn 5 Max Brakonier 2011 Flipper Gerolstein 05:54,56
Bahn 6 Yacine Zirmi 2013 SG Rhein-Mosel 06:00,93
Bahn 7 Marlon Spence 2014 SG Rhein-Mosel 06:01,88
Bahn 8 Artem Yatsiuk 2014 SFC Nahetal 05 06:11,47



Rheinland-Meisterschaften 2026
vom 20.06.2026 bis 21.06.2026

in Trier

Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.
Ausrichter: SSV Trier & TG Konz

noch Wettkampf 71 - 400m Freistil mannlich

Lauf 5/8 -ca. 14:55 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Tom Schmidt 2011 SG Rhein-Mosel 05:52,58
Bahn 4 Lennard Altpeter 2013 SG Rhein-Mosel 05:46,36
Bahn 5 David Reuter 2012 VR Simmern 05:40,70
Bahn 6 Mateo Markovic 2013 SG Rhein-Mosel 05:43,68
Bahn 7 Lars Licker 2012 SG Rhein-Mosel 05:47,18
Bahn 8 Emil Freund 2014 TV 08 Baumbach 05:52,60
Lauf 6/8 - ca. 14:55 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Patrice P6ppke 2014 SFC Nahetal 05 05:28,46
Bahn 4 Lasse Ebener 2014 ST Daaden-Wissen 05:24,32
Bahn 5 Joel Grabowski 2010 SG Rhein-Mosel 05:16,53
Bahn 6 Filip Glura 2015 SG Rhein-Mosel 05:20,96
Bahn 7 Ben-Luca Derr 2012 SG Rhein-Mosel 05:26,47
Bahn 8 Arne Gensty 2014 SG Rhein-Mosel 05:40,60
Lauf7/8 -ca. 15:01 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Alexander Thiel 2011 White Sharks BKS e.V. 05:07,89
Bahn 4 Marlon Bohn 2012 VR Simmern 05:02,44
Bahn 5 Moritz Mand 2011 SG Rhein-Mosel 04:58,00
Bahn 6 Tobias Koch 2014 TV 08 Baumbach 05:01,87
Bahn 7 Ole Weidenfeller 2009 SG Rhein-Mosel 05:02,82
Bahn 8 Elias Elpers 2008 SG Westerwald 05:08,89
Lauf 8/8 -ca. 15:01 Uhr

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Joran Spence 2008 SG Rhein-Mosel 04:44,75
Bahn 4 Simeon Liam Hetzel 2008 SG Rhein-Mosel 04:29,25
Bahn 5 Erik Salewsky 2008 SG Rhein-Mosel 04:11,03
Bahn 6 Levii Pilger 2008 SG Rhein-Mosel 04:16,78
Bahn7 Tim Lanz 2008 SG Rhein-Mosel 04:31,58
Bahn 8 Anton-Maximilian Monzel 2007 SG Rhein-Mosel 04:54,98
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